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  �Prérequis 
Lire et comprendre le français.

  �Le public 
Toute personne appelée à la manutention de charges diverses 
avec un appareil de levage. 
Avoir une expérience significative dans le levage (BTP ou industrie).

Perfectionnement 
aux techniques 
d’élingage

  Objectifs 
Être capable de maîtriser les techniques d'élingage et de manutention 
liée au levage de charges diverses en sécurité.

  Modalités et délais d'accès
Avoir satisfait aux prérequis.

14 jours à compter de la demande de renseignement du bénéficiaire 
sous réserve d’avoir une réponse favorable du financeur et sous réserve 
de disponibilité.

  Moyens humains
Enseignant qualifié Orakin.

Formateur spécialiste dans le levage.

Personne en charge des relations avec le stagiaire : nous contacter.

  Méthode et moyens pédagogiques
Méthodes actives adaptées à la formation des adultes

Salles de cours équipées de moyens multimédias

Matériel d’élingage

Charges diverses

Appareil de levage

Supports pédagogiques remis aux stagiaires : nous contacter

  Sanction visée
Attestation de fin de formation.

Formation non éligible au CPF.
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À propos de la formation

  �Minimum 3h30   �Formation en 
présentiel

  �Accessibilité aux  
personnes handicapées

Prix sur
demande
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w   Programme
Théorie :

• Réglementation relative à la conception des équipements de travail

• Connaître les rôles et responsabilités des principaux acteurs

• La sécurité : sa sécurité et à celle d’autrui

• Les accessoires d’élingage

• Connaître la masse de la charge ou du volume

• Connaître les modes d’élingage

• Connaître la capacité au brin des élingues

• Connaître la CMU

• Connaître les points de levage

• Connaître la mise au rebut des élingues et des chaînes

Pratique :

• Vérification du matériel d’élingage

• Réalisation d’angles d’ouverture

• Réalisation de prises de charges diverses

• Réaliser les gestes de commandement normalisés

Perfectionnement aux 
techniques d’élingage

  �Modalités de suivi et d’évaluation  
des acquis

L’assiduité des stagiaires est attestée par signature par demi-journée et 
contresignée par le formateur.

L’évaluation des acquis est réalisée à travers :

•	 Un QCM d’évaluation théorique à la fin de la formation 

•	 Examen pratique de manipulation de charges diverses 

Un examen de satisfaction est réalisée avant l’examen.
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